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附件：
通识慕课课程简介

一、《宇宙简史》
1.中国大学MOOC平台课程链接：
https://www.icourse163.org/course/NJU-1002872001
2.开课时间：2020年02月05日- 2020年06月10日
3.课程负责人：李向东
4.课程负责人简介：
李向东，1995年7月毕业于南京大学天文系，获理学博士学位。现为南京大学天文与空间科学学院教授、博士生导师，现代天文与天体物理教育部重点实验室主任，长江学者奖励计划特聘教授，教育部高等学校天文学教学指导委员会主任委员，南京大学“赵世良讲座教授”，国家精品在线开放课程《天文探秘》《普通天文学》主持人。
5.课程概述：
“宇宙简史”课程将通过介绍8个融合科学和哲理的问题来反映天文学研究的方法与成果，揭示宇宙之美及其背后的规律。我们将会看到天文学并不神秘，它浪漫而又真实，科学可以帮助人们逐步解开宇宙中的一个个未解之谜，同时又不断发现新的挑战。在这个过程中，科学本身的发展也经受了考验和锤炼。本课程的一个特色是以相当大的篇幅介绍天文学家在探索宇宙过程中所付出的努力，他们既获得成功的荣耀，也遭遇失败的挫折，尤其宝贵的是他们对待自然的科学态度和对待社会的人文情怀。课程还将探讨人与宇宙的关系，你会发现人不仅是宇宙的一部分，人的命运也与宇宙深切交织在一起，只有正确地了解宇宙，才有可能回答我们是谁和我们为何在此的问题。

二、《心理学与生活》
1.中国大学MOOC平台课程链接：
https://www.icourse163.org/course/NJU-1001573001
2.开课时间：2020年02月04日-2020年06月07日
3.课程负责人：陈昌凯
4.课程负责人简介：
陈昌凯，南京大学社会学院心理学系副教授，博士，中国心理学会（CPS）注册心理师、注册督导师。中国社会心理学会青年工作者专业委员会秘书长，江苏省社会心理学会副秘书长。曾获得南京大学“我最喜爱的老师”称号。
5.课程概述：
有人的地方就有心理学，生活中处处都有心理学！通过学习《心理学与生活》，可以了解生活中究竟有哪些有趣的心理学现象，让你看到一个丰富多彩的生活世界。《心理学与生活》用最生活的语言，教会你最专业的心理学知识，和你一起探索色彩的意义、发现记忆的秘密、揭开人格的面纱、勾勒情感的轮廓、解释人类的行为，用独具的慧眼看到一个与原先完全不同的生活世界！

三、《走进地理学》
1.中国大学MOOC平台课程链接：
https://www.icourse163.org/course/NJU-1001623002
2.开课时间：2020年02月03日 - 2020年05月31日
3.课程负责人：李满春
4.课程负责人简介：
李满春，博士，国家级教学名师，长江学者特聘教授，国家2011计划中国南海研究协同创新中心管委会副主任、地球系统科学国家虚拟仿真实验教学中心主任、江苏省地理信息技术重点实验室主任、江苏省地理与海洋科学实验教学示范中心主任、南京大学地理信息系统与遥感研究所所长、地理与海洋科学学院党委书记、国际地球系统科学研究所副所长。
5.课程概述：
本课程突出趣味性、科学性、特色性与时代性，旨在激发学习者对地理学的兴趣，了解地理学的学习内容、专业设置和研究方法，帮助完成从地理知识到地理科学认知的转换。

四、《营养与健康》
1.中国大学MOOC平台课程链接：
https://www.icourse163.org/course/NJU-1001624002
2.开课时间：2020年02月05日- 2020年06月11日
3.课程负责人：郑伟娟
4.课程负责人简介：
郑伟娟，南京大学生命科学学院教授，理学博士，南京大学“赵世良讲座教授”。研究方向为生物化学与分子生物学，一直从事生物化学、分子生物学的教学科研工作。先后主讲南京大学专业核心课《生物化学》、《分子生物学》及全校公选课《营养与健康》等。
5.课程概述：
《营养与健康》介绍营养学基础知识，主要内容包括：人体所需的七大营养素的化学结构、主要生理功能、食物来源、人体每天的参考摄入量等；主要食物种类包括谷物类、薯类、豆类、坚果类、蔬菜水果类、畜禽肉类、水产品类、蛋类、乳制品类的营养价值；营养与疾病特别是一些慢性、高发性疾病如高血糖、高血压、高血脂、癌症等的关系。

五、《走进创业》
1.中国大学MOOC平台课程链接：
https://www.icourse163.org/course/NJU-1001737032
2.开课时间： 2020年02月10日 ~ 2020年06月15日
3.课程负责人：王自强、陶向南
4.课程负责人简介：
王自强，南京大学电子科学与工程学院副教授，主讲《IT企业创业与发展战略》《程序设计与数据结构》等课程，曾获江苏省高等教育教学成果一等奖，南京大学教学成果特等奖；参与多家高科技企业的联合创业与管理，并担任企业董事和咨询顾问，入选教育部全国万名优秀创新创业导师。
陶向南，南京大学商学院市场营销系副教授，管理学博士，曾主持和参与多项国家自然科学基金项目，并在Southern Economic Journal，“管理世界”，以及Journal of international Economic Study等杂志发表论文40余篇。
5.课程概述：
本课程是一门创业基础学习课程，通过对真实创业案例的剖析，帮助学习者了解创业企业从Start到Up的成长历程。课程内容包括创业起始、产品与客户、创业团队、创业融资和知识产权与法律。本课程的主讲教师都具有创业亲身经历和创业教育多年经验，力图以简捷和清晰的观点帮助学习者了解创业过程中面临的各种关键性问题和解决思路。

六、《职业与创业胜任力》
1.中国大学MOOC平台课程链接：
https://www.icourse163.org/course/NJU-1001785001
2.开课时间： 2020年02月10日-2020年06月1日
3.课程负责人：费俊峰
4.课程负责人简介：
费俊峰，南京大学心理健康教育与研究中心主任、副教授，博士。研究方向为职业指导培训、心理咨询、企业心理服务。担任江苏省教育厅心理健康教育专家指导委员会副秘书长，江苏省职业技能鉴定专家委员会心理咨询专业组委员，江苏省文明办、团省委未成年人心理健康大讲堂专家，江苏省心理学会大学生心理专业委员会主任委员、江苏省社会心理学学会生涯教育专业委员会副主任委员。
5.课程概述：
拥有同样背景的员工在相同的岗位上工作，但工作绩效的差距非常大，造成这一差异最直接的原因是员工的岗位胜任能力有差别。除了智力、知识、技能之外，一些内在的因素如“成就导向”、“人际理解力”、“灵活性”等对个体工作绩效的高低也起着至关重要的作用。从内到外依次为动机、特质、自我概念、知识、技能。课程将通过一些职业的解剖，帮助学生评估自身的胜任力。设计多项环节对学生进行职业胜任力的训练。
本课程遵循科学理论性与实践应用性相结合的原则，力求反映职业胜任力研究的历史发展和最新成果，且要求理论联系实际，使其具有一定的应用操作性。帮助广大学生了解自己的职业胜任力，提高求职的能力，增进学生未来职业发展适应能力。

七、《批判哲学视野中的人与技术》
1.中国大学MOOC平台课程链接：
https://www.icourse163.org/course/NJU-1003566007
2.开课时间： 2020年02月03日 - 2020年06月07日
3.课程负责人：孙乐强
4.课程负责人简介：
孙乐强，南京大学哲学系暨马克思主义社会理论研究中心教授、博士，南京大学哲学系副主任、国家万人计划“青年拔尖人才”入选者；荣获“全国百篇优秀博士论文”、江苏省哲学社会科学优秀成果奖一等奖、江苏省教学成果奖一等奖、江苏省高校“青蓝工程”优秀教学团队等省部级奖励5次，入选南京大学“仲英青年学者”、南京大学“郑钢教师教学发展引领者计划”。
5.课程概述：
本课程主要围绕四个核心问题展开：第一，根据逻辑与历史相统一的方法，全面而系统地梳理科学技术的发展史，从元问题入手，厘清“科学”“技术”的概念内涵、起源及其发展过程，简述科学技术在人类进步和社会发展中的历史作用。第二，全面阐述马克思恩格斯等人关于科学技术的基本原理和重要学术观点，厘清马克思主义经典作家对科学技术的基本认识和重大判断。第三，结合科学技术发展史，全面介绍西方马克思主义，特别是法兰克福学派，对科学技术的总体认知和基本观点，系统梳理、评价西方马克思主义社会批判理论的重要贡献和不足之处，突出批判思维和人文精神的重要性。第四，结合以第四次工业革命为代表的当代科学技术最新发展趋势，系统介绍当代西方社会批判理论的最新进展，系统阐述当代西方社会批判理论对人工智能和科学技术的基本认知与哲学反思。

八、《心理咨询的理论与方法：会谈技巧》
1.中国大学MOOC平台课程链接：
https://www.icourse163.org/course/NJU-1001893005
2.开课时间： 2020年02月04日- 2020年06月07日
3.课程负责人：徐花、陈昌凯
4.课程负责人简介：
徐花，南京大学心理健康教育与研究中心副教授、中国心理学会注册心理师，南京大学“我最喜爱的老师”恒星奖获得者。
陈昌凯，南京大学社会学院心理学系副教授，博士，中国心理学会（CPS）注册心理师、注册督导师。中国社会心理学会青年工作者专业委员会秘书长，江苏省社会心理学会副秘书长。曾获得南京大学“我最喜爱的老师”称号。
5.课程概述：
《心理咨询的理论与方法：会谈技巧》这门课将利用基于我们日常生活中的谈话制作的情景展示，让我们更加深入的理解并认识会谈技巧，了解心理咨询，懂得心理咨询，掌握心理咨询基本的沟通理念和会谈技巧，从而让你自己和你身边的人从中受益！

九、《学在南哲：哲学与哲人》
1.中国大学MOOC平台课程链接：
https://www.icourse163.org/course/NJU-1001614017
2.开课时间： 2020年02月02日- 2020年06月14日
3.课程负责人：刘鹏
4.课程负责人简介：
刘鹏，哲学博士，南京大学哲学系副教授，哲学系副主任。江苏高校“青蓝工程”优秀青年骨干教师（2019），江苏省社科优青（2019），江苏高校“青蓝工程”优秀教学团队成员（2017）、南京大学“师德先进”团队成员（2019）。曾获教育部微课教学比赛二等奖、江苏省微课教学比赛一等奖，江苏省哲学社会科学优秀成果奖三等奖、南京大学教师教学成果一等奖、南京大学“郑钢基金-学业导师优秀示范奖”、南京大学魅力导师奖、南京大学青年教师人文科研原创奖等荣誉，入选南京大学郑钢教师教学发展引领者培育计划。
5.课程概述：
本课程将重点围绕哲学的一些基本问题和南大哲学史上许多重要哲学家的思想历程，为学生展现一幅全面、系统、生动、丰富的哲学专业地图，澄清社会上流行的对哲学认知的偏见和误区，积极提升学生的哲学素养和综合素质。

十、《走进天文学》
1.中国大学MOOC平台课程链接：
https://www.icourse163.org/course/NJU-1002245009
2.开课时间：2020年02月04日- 2020年06月06日
3.课程负责人：姜冰、谢懿
4.课程负责人简介：
姜冰，天文学博士。研究领域为星际介质，星系高能弥漫辐射，包括超新星遗迹、星系X射线气体晕、超风超泡等。
谢懿，天文学博士，教授、博士生导师。主要研究领域为相对论基本天文学，涉及（但不限于）黑洞强引力场的天体测量效应、相对论天体测量与天体力学、相对论高精度基本参考系与计量学、相对论性引力实验模型、深空探测中的高精度测量理论与应用等。
5.课程概述：
本课程是一门针对所有专业所有年级大学本科生开设的天文学入门介绍课程，旨在把天文学中最基本的概念和最前沿的发现用尽可能通俗易懂的语言呈现给大众，彰显出宇宙的美丽和魅力，为大家打开一扇与众不同的门去到一个神秘而有趣的世界。
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